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Musplus-2, ylksek yogunluklu odaklanmis elektromanyetik enerjiye(HIFEM) dayanan en son
teknolojiye sahiptir. Tek bir Musplus-2 seansi, binlerce gucli kas kasllmasina ve klasik antrenmanla
elde edebileceginizden ¢ok daha ylksek olan kalori tlketimine neden olur. Antrenman tarzindaki bu
degisiklik bize muhtesem sonuclar vermektedir. Ayrica cildin gérinimuni énemli dlctde iyilestirir ve
selilitlerin ortadan kaldinimasina, kas tonusunun ve gucinin artmasina, bodylece sarkmig cildin
iylesmesine yardimci olmaktadir. Musplus-2, uygulandigi bélgeye 30 dk'da 20.000 egzersiz
yaptirmaktadir. Bbylece yag miktar azaltarak, kas yogunlugu ve hacmini arttinr. Ayni anda ve
ayni derinlikieki kas fiberlerinin % 90'dan fazlasini aktive etmektedir. Musplus 2, egzersizle elde
edilen kas kasllmalardan daha fazla (Supramaksimal) kasilma olusturur. Seanslar suresince bu
sekilde supramaksimal kasilma uygulanan kas dokusu, buna adapte olacak sekilde kuvvetlenir.
Kas, i¢c yapisinda miyofibrillerin blyimesi (Kas hipertrofisi) ve yeni protein ipliklerinin ve kas
liflerinin  (Kas Hiperplazisi) olusmasi ile yeniden sekillenir. Bu slre¢ artan kas yogunlugu ve
hacmi ile sonuclanir. Bu "Slper kas egzersizi' asla normal kas hareketi ile elde edilemez.

Seanslar haftada en az 2 kere, minimum 4 seans, 1 seans maksimum 30 dk olarak planlanmalidir.
Seanslarinizi uygulayan uzman; viicudunuza ve 6zel hedeflerinize goére kisiye 6zel bir plan belilemektedir.

OZELLIKLER

e Avrupa'nin en blyudk firmalarinin tercih ettigi marka

e CE Belgeli olup, ABD Saglik Bakanligi tarafindan verilen
FDA Sertifikasi ve Aimanya'dan alinan TUV SUD (Medikal CE)
Sertifikasi icin bagvurular yapilmis olup stirec devam etmektedir.

e 0.4-2.5 tesla ile ideal manyetik aki yogunlugu

e 3.000 Watthk gticu ile daha kisa surede sonug¢ alma

e 1-150Hz frekans ile dusuk fiyath markalara gbre ayni stirede
daha cok sayida kasilma yaparak etkili sonug¢ alma

e 15in¢, 45 derece ayarlanabilen ekrani ile kolay kullanim

e Kademeli gug artisi ile uygulanan kisiyi rahatsiz etmeyen
konforlu kullanim

* Son asamaya gelinmis; 2022 yili icerisinde sertifika alinacaktir.
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MUSPLUS-2'NIN FAYDALARI

e Kilo verin: Her hafta dengeli bir diyet uygulamis ve egzersiz yapmis gibi kilo vermenizi saglar.

e Hemen sonucu goriin: Seanslardan sonra aninda gorulebilir sonug.

e Zamandan tasarruf edin: 20 dakikalik Musplus-2 antrenmani, 3 saatlik dlizenli antrenmanin
yerini alabilir.

e Yaralanmalari 6nleyin: Ek ylik olmadan antrenman yapmanizi saglar.

e Giicu arttinn: Ayni anda 350'den fazla kasi uyarmaktadir.MUSPLUS-2

® Kas yorgunlugundan kacinin: Neredeyse hic fiziksel yorgunluk olmadan ¢ok gicli sekilde
antrenman yapmanizi saglar.

Triceps

Kadin | Yas:42
Viicut Kitle indeksi: 25.1 Kg/m2

Vicut Kitle indeksi: 24.4 Kg/m2 (2 ay sonra)
Agirlik: - 4.4 kg

Yag Kalinligr: - % 32.9

Kas Kalinligi: + % 19.4

DRA: - % 15.9 Bel Cevresi: - 5.7cm
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MUSPLUS-2'NIN ARTILARI

e ideal Tesla Yogunlugu: Musplus-2, 0.4-2.5 Tesla manyetik aki yogunluguna sahiptir. Gergek iyi kas
gelistirme yogunlugu ve iyi sonug¢ almak icin gtvenilir yogunluk 2.5 Tesla'dir. 7 Tesla, 13 Tesla gibi
belirtilen gibi yogunluklar insanlarda istenmeyen durumlar olusturabilecegi gibi uzun stireli kullanima
izin vermemektedir.

e Popo Kaldirma Ozelligi: Son yillarin aranan bu ézellik cihaz programinda bulunmaktadir.

e Kademeli Gui¢ Artisi ile Konforlu Uygulama: Musplus-2, yumusak baslayip daha sonra zirve
enerjisini arttirarak kademeli olarak gucli hale gelmektedir. Uygulama yapilan kigiler icin
bu durum cok daha rahat, daha kabul edilebilir olmaktadir. Kademeli gli¢ kulanimi beklenen
sonucu degistirmemektedir. Bazi cihazlar basindan sonuna kadar ayni glcte/yogunlukta
dalga génderdigi icin konfor diismektedir.

e Sogutma: EM vicut sekillendirme icin, cihazlarda su anda yag sogutma, su sogutma ve hava
sogutma kullaniimaktadir. Bu grup makineler teknoloji olarak HIFEM kullandigi i¢in, yag ve su ¢ok
tehlikelidir. En guvenilir sogutma sekli hava sogutmadir. Musplus-2, gelismis diger cihazlar gibi hava
sogutma kullanmaktadir. Dusuk fiyatl bazi firmalar sinirli teknolojileri nedeniyle su sogutma kullanir.
Bu teknoloji yuksek voltaja neden oldugu igin su ile cok tehlikeli oimaktadir. Herhangi bir kaza aninda
uygulanan kisiye zarar verme ihtimali cok yuksektir.

® Frekans: Kas dokusunun izin verdigi 6lcu icerisinde kas kasilmasi ne kadar hizli yapilirsa sonug
o kadar iyi alinmaktadir. Musplus-2 frekansi 1-150Hz arasindadir, yani 1 saniyede 150'ye ulasan
kasllima yapabilmektedir. DlsUk fiyatl cihazlar; sadece 1-16Hz veya en blytk olarak 50Hz'e ulasirlar.
Musplus-2, 1 saniyede 3 kat daha fazla kas kasiimasi yapmaktadir. En iyi sonuclar, sadece lyi
cihazlarla alinabilmektedir.

e Sicaklik Sensérii: Musplus-2 baslik icerisinde sicaklik sensérli bulunmaktadir. Sicaklik yikseldiginde
alarm vermektedir.

® Otomatik Ayarlama: Frekans degistigi zaman enetiji araligini otomatik ayarlanmaktadir. Her oturumda
Total Teslanin akilli kontrol yapiimaktadir.

® Bakir Tel Tasarimi ile Dogru Enerji Cikisi: Baglikta bakir levha yerine 1.200 adet kiiclUk bakir tel
kullaniimaktadir. Boylece eneriji ¢ikisinin dogru ve zayif enerji oldugundan emin olunmaktadir.

P
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AKILLI CALISMA MODLARI

Basit kullanim ve profesyonel kullanim icin 4 calisma modu bulunmaktadir:
e Fazla kilolu ve daha az kasli olan nadiren egzersiz yapan insanlar
® Daha kasli daha az yagh duzenli egzersiz yapan insanlar
® Profesyonel egzersiz yapan kisiler icin 6zellestirimis program (Protokol-A)
® Profesyonel egzersiz yapan kisiler icin 6zellestiriimis program (Protokol-B)

KULLANICI DOSTU EKRAN

e YUksek ¢ozUnurliklt araytz
e En iyi gbrUs icin 45° ayarlanabilir ekran
® Kolay kullanim igin serbest kaydirma

OPTIMIZE EDILMiS APLiKATOR

e Son nesil teknoloji

e Yiksek teknolojili su kullanmayan sogutma

® YUksek kaliteye sahip yalitiml materyal

® Tek ebat aplikatérin birden fazla alan icin uygunlugu

® Essiz Performans: Piyasadaki diger ekipmanlardan daha
fazla olan seans basina 20.000'e kadar kasiima yapabilme

OTOMATIK KONTROL SISTEMI

o

e Frekans degistigi zaman enerji araligi otomatik ayarlama

e Seans basina toplam Tesla'nin akilll kontroll

® Dayaniklilik: Sarf malzemesi ve bakim gerektirmeyen tasarim

® Kolay Kullanim: Seans esnasinda eller serbest sekilde oldugu
icin uygulayiclyl yormayan yapi

® Guvenlik: Herhangi bir yan etkisi olmayan dustik frekans
dalgalarini kullanma

Musplus-2, isletmeciye yatinmin hizla geri déniisiinii saglamaktadir ve kurum icin diizenli sabit
gelir getiren bir cihaz niteligindedir.

Esplus, Istanbul, Ankara, izmir ve Antalya'da sabit olmak (izere 15 kisilik Teknik Servis Ekibi ile
satis sonrasi teknik servis hizmeti vermektedir.
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